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NMNETEHKA

MNoproteuna: 3opuya KMETOBCKA
MoproroBKa:
- 500 r 6pawHo;

-15r cBex
KBaceL;

KBaceuoT ce pactonysa Bo 0,5 gn Boga, notoa ce meLa
co 6pallHOTO, M3MaTEHMTE jajuia, 2 NaXKULM Macsio 3a jagere
’ n wekep. Ce fogasa Manky con v 1,5 gn mnaka Boga. lo6po

- 40T Wwekep; ce Mecu goaeka He ce flobrie MeKo 1 enlacTnyHo Tecto. Ce

- 2 jajua; dopmumpa TonKa, ce NpemaykyBa Co Macsio, MoToa ce

- MaK; NOKpKBa CO BflaHa Kpna 1 ce ocTaBa Ja HapacHe okosy 90

- Macso; MUHYTW. [ToTOa TeCTOTO Cce NpemecyBa 1 ce ocTaBa fa

- con. HapacHe yuuTe 45 MUHYTW.

lNoBTOpHO TeCTOTO Ce NpemecyBa U ce genuv Ha 3 gena. Ce

dopmumpaat ctanuutba o okosly 35 M, CO Kov ce npasu

nneteHkKa. [neTeHKaTa ce cTaBa BO caf 00/10XKEH CO XapTuja
3a rneyerse 1 Ce OCTaBa Aa OTCTOU 45 MUHYTH.

[NoToa TecToTO Ce MpemMayKyBa CO XO0JYKa Of jajue 1 ce mocunysa co mak. Ce
neye Ha 200 cterneHun okony 10 MUHYTK, a NoToa Ha 180 cTeneHn ywTte
neTHaeceTTMHa MUHYTU.

- 1 Kr CBUHCKO
meco (og 6yT);

- 300 r meneHo
TeNewkKo Meco;
-700 r cBeXxu
LIaMMNNHOHN;
-300r cyBO
CBUHCKO MECo;
-4 yelwHnHa NyK;
- 1 naxunua

CEJICKO MECO

MNMoproroBkKa:

Opf MefnieHOoTo Meco ce NpaBaT Mann KodpTuHa BO
Kou ce CTaBa Cof, LipH nunep 1 cyweH nyk. CyBoTto
CBMHCKO MECO Ce ceye Ha Manu napymka v ce cTaBa
BO BOAaA Ala OTCTOW, a noTtoa ce uean. CBMHCKOTO Meco
ce ceye Ha MoOManu Napymhba, ce NP1 BO Macso 3a
jafiere Ha Koe MoToa My ce flofaBaaT CeukaHuTe
napuutba Nyk. OTKaKo MecoTo U JTYKOT Ke ce
3aLpBeHaT MM Ce foAaBaaT CeYKaHMOT [OMaT,
6paLuHo; MNCEYKAHUTE Ha KPYroBM LLaMMAHOHU, MCEYKaHOTO
- 1 yawa 6eno CyBO Meco 1 KodTuraTta. Ha cmecaTta 11 ce fogaBaat
BUHO; 3a4unHUTE, Con, 6yKOBEL|, 1 LUpH nunep. Cmecata ce

- CyLLUEeH NykK;
- jomatu;

- con;

- UpH nunep;

nponp»yBa KpaTko. Ha cTpaHa ce pactBopa 1 naxmua
6paLLHo BO Yalla Boga. bpalHoTo u 1 yalia 6eno
BVHO Ce foJaBaaT Ha MPXKEHOTO MeCO U U3MeLLIaHN ce
CTaBaaT BO 3eMjeH caf 1 ce neye Bo pepHa. [pu Kpaj

- 6yKoBeu; Ha NeYyeHeTo Ce Ao4aBa MNaBJlaka No BKYC.

- NaBJlaKa.

BAJAJEPA TOPTA

MoproroBKa:

[onHa kopa: MaprapuHoT 1
LUeKepOoT BO NpaB ce MaTaT NeHacTo.
Ce popaBa MeneHata nnasma v ce
coefjMHyBa cmecaTa. TaBaTa ce
npemMaykyBa co MaprapuH u ce
CTaBa AosiHaTa Kopa. TaBata ce cTaBa
BO dpuxmaep.
CpepnHa Kopa: MeneHuTe opesu
ce nonapyBaaT Co BPeno MIIEKO, Ce MeLlia U ce OCTaBa fia Ce 13siagui.
MaprapvHOT ce MaT1 MEHACTO CO LWeKepoT BO NpaB, a MOToa Ce COeArHyBa CO
napHvTe opesu. CMecaTta ce HaHeCyBa Hajl oMNHaTa Kopa, Ce PaMHU 11 ce
BpaKa Bo dpwxumaep.
Tpeta kopa: [NyanH3nTe ce BapaT BO MJIEKOTO 1 Ce OCTaBaar Aa ce
131aaar, NoBpemMeHo ce npomellyBa. MaprapvHoT ce MaTi MEHACTO CO

[onHa kopa:
- 300 r menexnun

nnasma 6UCKBUTY;

- 125 r maprapuH;
- 100 r wekKep BO
npas;

CpepHa Kopa:
-250 r menenn
opeBy;

- 1 dunyaH (og
kade) Bpeno
MJIEKO;

- 125 r maprapuH;
- 100 r wekep BO
npas;

TpeTa Kopa:

- 2 KeCUYKM
NyaviHr of
BaHWUNa;

- 800 mn mneko;

- 250 r maprapuH;
- 150 1 weKep BO
npas;

- 2 KeCUYKM Lnar
neHa;

- MNeKo.

LeKepoT BO MPaB 1 Ce MeLLa CO NIAAHMOT NyAVHT, C& Ao6PO ce MaTu 1 Ce HaHeCyBa Haf BTopaTa Kopa. TopTata NMoBTOpHO
ce cTaBa Bo ¢pukmaep. LLnar neHata ce MaTu co MIIEKO 1 Ce HaHeCyBa Haf TpeTaTa Kopa. Ce yKpacyea o »ernba.




