- CBMHCKa
KoneHunua;

- 1 naxwvua con;
- 1 naknuka
LweKkep;

- NOBOPOB JIUCT;
- LpH nNunep BO
3pHa;

-800 r Kncena
3eNKa;

- 1 naxuua
3a4ymHan.

KAPAMEJN1 TOPTA

MoproroBKa:

Op v3aBoeHuUTe 6enku ce MaTu wnar. MaprapuHoT u
LeKepoT A06PO ce MaTaT Co MUKCEp, ce fJoAaBaat
MOJMUKUTE U ce ce MUKcMpa. Bo Toa ce cTaBaaT peHpaHa
yokonafa, meneHu 6agemu, TMMOHOBa KOpa U Ha Kpaj
CHer of 6enku. CMecaTa ce cTaBa BO NoAMaukaH mniex u ce
neuve.

LllekepoT ce 3arpeBa 3a fa fobvie 60ja Ha Kapamen 1 BO
Hero ce JofaBaaT MeJIeHUTE NIeLHMLN 1 Toa Ce CTaBa Ha
XapTuja 3a nevetbe. CMecaTa ce 0CTaBa [a ce CTBPAHE 1

cocema Aa ce onagu. TepaaTta cmeca ce KpLiu. Bo

M3maTeHaTa Xomnsia ce fofaBa Wnar of ABETe KECUUKU U

MCKpLUEHaTa cmeca 1 ce GuIyBa OfafeHOTO TeCTO.
Of rope ce cTaBa LWIar U pacToneHa Yokonaga.

TeCTEeHUHW;
- MAC/INHOBO
Macno;

- 1 yewHe nyk;

- 1 Kecnuka
3amMp3Har
3eNeHYyK;

- 1 naxkuua
3a4ymMHan;

- LpH nunep;

- 100-200 mn
Kncena naB/aka;
- con.

Moaroteuna: Munesa JIASOBA

TECTEHUHN
CO 3EJIEHYYK

MoprotoBKa:

Bo 3arpeaHo mac/iMHOBO Macs1o ce
CTaBa NCEYKAHUOT JYK, a MNOTOa
MPOBapPEHMOT 3eMEHYYK 1 Ce AofaBa
3aynHan. TecTeHMHUTe ce BapaT BO
MaJiKy noconieHa Bofa, ce Lepart, ce
[0AaBaaT BO MOArOTBEHUOT 3eJIeHUYK.
Ha Kpaj ce cTaBa Kucenarta nasniaka v
[06pO ce NpomelLyBa.

MopgroroBKa:

CBUMHCKaTa KosleHMLa ce 3aceKkyBa Ha
HeKoJiKy MecTa. Co 3aumHarn, con u
LweKkep M3MellaHu Co Masky BOAa ce
npemaykyBa KoneHuuara. Ce octaBa
MasKy fa oTcTou, MoToa Ce CTaBa BO
BOJa BO KOja ce fojafeHN nceyeHara
3e/1Ka, LLPHUOT Nunep BO 3pHO 1
noBopoBuoT nnct. Ce Bapy eeH vac, a
NnoToa Ce CTaBa BO pepHa U ce neve
okosy 30 MUHYTW.

- 150 r maprapuH;
-200r weKep;

- 100 r yokonaga;

- 120 r bagemu;

- 1 naxnykn peHpaHa
KOpa of JIMMOH;

- 120 r newHuLW;

- 150 wekep.

3a wnar:

- 500 mn xonna;

- 2 KeCUYKW LuNar;

- 100 r yokonaga 3a
roTBeme.




