rotBuna: Munea JIA3OBA

MYCAKA OA NPA3

Morpe6Ho:
-300 rp rpas;
- MOPKOB;

- uenep;

- MargoHoc;

- NallKaHart;

MNoprovoBka:

lpa3oT manky ce Bapu u ce
ceye Ha napyeHua gonru
okony 8 cm. OgfenHo ce npxmn
MeCoTO, Ce NOCOoJyBa, Ce CTaBa
LipH Nunep, ce foaaBaat
Opu30T 1 UpBeHnOoT nunep. Bo
Tencuja ce CTaBa peg Kpomug,
pepn Meco, ce npenvBa co
MNEKO W jajua u ce neye BO
3arpeaHa pepHa. lpeg Kpaj

Morpe6Ho:

- 1% Kr npas;

- 14 KI CUTHO CeYKaHO
WS MeNIEHO Meco;

- 150 rp opwus;

- 1 naxknua macr; - LipBEH nunep;

- MaBunLUa KpOMng; - LpH nvnep;

- raByua nyK; : . 1o ] - con;

- MankKy 6palluHo; : : - KajMak.

- 6OCUIOK. o

o

- HaHe; e

MoarotoBkKa:

-

lpaBoT ce Bapu. icToBpemeHo BO Apyr caj ce Bapu
3e/IeHUYYKOT. Bo TaBa ce CTaBa flaXkuLa MacT Ha Koja ce
MPOMPXKYBa CUTHO CEYEHMOT Kpomug. Bo ncnpxeHvor
KpomurA ce AofaBa ManKy 6pallHo 1 Kora Ke ce 3apymeHun

BO Hero ce CTaBa nacupaHuor rpas. Cé 1o6po ce melua 1
rnosieka ce fofaBa YopbaTta of CBAPEHMOT 3e/IEHYYK, @ MOTOA
Ce 3a4MHYBA CO HaHEe 1 co BOCUIOK 1 Ce OCTaBa yLUTe ManKy

Ja Bpue.

MoTtpe6Ho:
- 4 CBUHCKW KOTNETU;

- 5 naxkuum macno;

- con;

- 2 raBnuun Kpomug;
- rpas;

- LpBeH nunep;

- 3auMHan.

CBMHCKMU KOTJIETU

MNoprortoBKa:

CBUHCKUTE KOTIETU MarKy ce
MCUYyKyBaaT, ce NMocosyBaar, ce
CTaBa LpBeH nunep, a noToa Ha
BPENO Mac/o ce Np»KaT Of ABeTe
cTpaHu. CUTHO MCEYEHMOT Kpomuz
ce Nponp»yBa Ha Macro, ce
[ofaBaaT BapeHNoT rpas,
LPBEHMOT NUMNep, 3a4MHanoT 1 ce
TOa JO6PO ce NPoNpPXKyBa.
KoTneTnTe ce npenvBaart co oBaa
cmeca.

: \ v i ce NpemaukyBa co KajMak
S 1 Ce OCTaBa BO pepHa yLite

HEKONKY MUHYTHN.

MNoTpe6Ho:

- 750 rp 6paliHo;

- MPALLOK 3a NeYnBo;
- 250 rp wekep;

- 50 rp Mneko;

- 350 rp macT;

- LIem 0f Kajcuu;

- MENEHW OPEBM.

MopgrotoBKa:

MacTa ce MaTu co LLIEKEPOT, Ce A0LaBaaT bpaLLHOTO,
NPaLoKOT 3a NeYNBO 1 MIIEKOTO, Na Ce 3amecyBa TecTo.
Op TecToTO Ce NpaBaT Manv TONYMHLA, Ce pedaT BO
noAmMaukaH niaex v ce neyaT Ha ymepeH oraH. loneka ce
yLiTe ce Tonnu, ce gnabat, a n3gnabeHoTo TeCTo ce MeLla
CO LIEMOT, MeJIEHNTE OPEBM 1 CO MaJIKy MJIEKO 1 CO OBaa
CMeca ce MosHaT gnabHaTnHuTte. [1e Tonuntba ce nenar
€[IHO CO Jpyro, MaJiky ce MoTornyBaaT BO MJIEKO, @ MOTOa
BO LLEKep.
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